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Рисование
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Учить детей  различать  
цвета  карандашей,  
фломастеров,  
правильно  называть их; 
рисовать разные линии
(длинные, короткие, 
вертикальные, 
горизонтальные,  
наклонные  .)
Формировать
правильную   позу   при
рисовании   (сидеть
свободно,   не
наклоняться низко над
листом  бумаги),
свободная  рука
поддерживает  лист
бумаги,  на  котором
рисует малыш.

Продолжать  учить
правильно  держать
карандаш,  фломастер,
кисть,  не напрягая мышц
и не  сжимая  сильно
карандаш  и  кисть  во 
время  рисования.  Учить
набирать  краску
на кисть:  аккуратно
обмакивать  ее  всем
ворсом  в баночку
с краской,  снимать
лишнюю  краску  о край
баночки  легким
прикосновением  ворса,
хорошо промывать кисть,
прежде  чем  набрать
краску  другого  цвета.
Приучать  осушать
промытую  кисть
о мягкую  тряпочку  или
бумажную салфетку.
Закреплять  знание
названий  цветов
(красный,  синий,
зеленый,  желтый,  белый,
черный),  познакомить
с оттенками  (розовый,
голубой, серый).

Учить  детей  передавать  в 
рисунках  красоту
окружающих  предметов
и природы  (голубое  небо
с белыми  облаками;
кружащиеся  на ветру
и падающие  на землю
разноцветные  листья;
снежинки и т. п.).
Продолжать  учить
правильно  держать
карандаш,  фломастер,
кисть, не напрягая мышц
и не  сжимая  сильно
карандаш  и  кисть  во 
время  рисования.  Учить
набирать  краску  на кисть:
аккуратно  обмакивать  ее
всем  ворсом  в баночку
с краской,  снимать
лишнюю  краску  о край
баночки  легким
прикосновением  ворса,
хорошо  промывать  кисть,
прежде чем набрать краску
другого  цвета.  Приучать
осушать  промытую  кисть
о мягкую  тряпочку  или
бумажную салфетку.

Продолжать
совершенствовать  умение
передавать  в рисунке
образы  предметов,
объектов,  персонажей
сказок,  литературных
произведений.  Обращать
внимание детей на отличия
предметов  по форме,
величине,  пропорциям
частей;  побуждать  их
передавать  эти  отличия
в рисунках.  Учить
передавать  положение
предметов  в 
пространстве  на  листе
бумаги,  обращать
внимание детей на  то, что
предметы  могут  по-
разному  располагаться
на плоскости  (стоять,
лежать,  менять
положение:  живые
существа  могут
двигаться,  менять  позы,
дерево в ветреный день —
наклоняться  и т.  д.).
Учить передавать движения
фигур.

Совершенствовать  умение
изображать  предметы
по памяти  и  с  натуры;
развивать
наблюдательность,
аналитические
способности,   умение
сравнивать   предметы
между  собой,  способность
замечать  характерные
особенности  предметов
и изображать  их,
передавая 
форму,  величину,
строение,  пропорции,
цвет, композицию.
Совершенствовать  технику
изображения.  Продолжать
развивать  свободу
и одновременно  точность
движений  руки  под
контролем  зрения,  их
плавность,   ритмичность.
Расширять   набор
материалов,   которые  дети
могут  использовать  при
рисовании  (гуашь,
акварель,  сухая  и жирная
пастель,  сангина,  угольный



Учить  ритмичному
нанесению линий,
штрихов, пятен, мазков.
Учить  изображать  простые
предметы,  рисовать
прямые линии (короткие,
длинные)  в разных
направлениях,
перекрещивать их.
Подводить детей 
к изображению предметов 
разной формы (округлая, 
прямоугольная) 
и предметов, состоящих 
из комбинаций разных 
форм и  линий (неваляшка, 
снеговик, цыпленок, 
тележка, вагончик и др.).
Учить  создавать
несложные  сюжетные
композиции.
Учить  располагать
изображения  по всему
листу.

Закреплять  знание
названий  цветов
(красный,  синий,
зеленый,  желтый,  белый,
черный),  познакомить
с оттенками  (розовый,
голубой,  серый).  Обращать
внимание  детей  на подбор
цвета,  соответствующего
изображаемому предмету.
Учить  ритмичному
нанесению линий,
штрихов,  пятен,  мазков
(опадают  с деревьев
листочки,  идет  дождь,
«снег, снег кружится, белая
вся  улица»,  «дождик,
дождик, кап, кап, кап...»).
Учить  изображать  простые
предметы,  рисовать
прямые линии (короткие,
длинные)  в разных
направлениях,
перекрещивать  их
(полоски,  ленточки,
дорожки,  заборчик,
клетчатый платочек и  др.). 
Подводить  детей
к изображению  предметов
разной  формы  (округлая,
прямоугольная)
и предметов,  состоящих
из комбинаций  разных
форм и  линий (неваляшка,
снеговик,  цыпленок,
тележка, вагончик и др.).
Учить  создавать

Способствовать  овладению
композиционными
умениями:  учить
располагать  предмет
на листе  с учетом  его
пропорций  (если  предмет
вытянут  в высоту,
располагать  его  на листе
по вертикали;  если
он вытянут  в ширину,
например,  не очень
высокий,  но длинный  дом,
располагать  его
по горизонтали).
Закреплять  способы
и приемы  рисования
различными
изобразительными
материалами (цветные
карандаши,  гуашь,
акварель,  цветные  мелки,
пастель,  сангина,  угольный
карандаш,  фломастеры,
разнообразные  кисти  и т.
п).
Вырабатывать  навыки
рисования  контура
предмета  простым
карандашом  с легким
нажимом  на него,  чтобы
при  последующем
закрашивании
изображения
не оставалось  жестких,
грубых  линий,
пачкающих рисунок.
Учить  рисовать  акварелью

карандаш,  гелевая  ручка
и др.).  Предлагать
соединять  в одном рисунке
разные  материалы  для
создания  выразительного
образа.  Учить  новым
способам  работы  с уже
знакомыми  материалами
(например,  рисовать
акварелью  по сырому
слою);  разным  способам
создания  фона  для
изображаемой картины: при
рисовании  акварелью
и гуашью —  до создания
основного  изображения;
при  рисовании  пастелью
и цветными  карандашами
фон  может  быть
подготовлен  как  в начале,
так  и по завершении
основного изображения.
Развивать  представление
о разнообразии  цветов
и оттенков,  опираясь
на реальную  окраску
предметов,  декоративную
роспись,  сказочные
сюжеты;  учить  создавать
цвета и оттенки.
Постепенно  подводить
детей  к обозначению
цветов,  например,
включающих  два  оттенка
(желто-зеленый,  серо-
голубой) или уподобленных
природным   (малиновый,



несложные  сюжетные
композиции,  повторяя
изображение  одного
предмета (елочки на нашем
участке, неваляшки гуляют)
или  изображая
разнообразные  предметы,
насекомых и  т. п. (в  траве
ползают жучки и червячки;
колобок  катится
по дорожке  и др.).  Учить
располагать  изображения
по всему листу.

в  соответствии  с  ее
спецификой
(прозрачностью  и 
легкостью  цвета,
плавностью  перехода
одного цвета в другой).
Учить  рисовать  кистью
разными  способами:
широкие  линии  —  всем
ворсом,  тонкие  —  концом
кисти;  наносить  мазки,
прикладывая  кисть  всем
ворсом  к бумаге,  рисовать
концом  кисти  мелкие
пятнышки. Закреплять
знания  об  уже  известных
цветах,  знакомить  с 
новыми 
цветами  (фиолетовый)
и оттенками  (голубой,
розовый,  темно-зеленый,
сиреневый),  развивать
чувство  цвета.  Учить
смешивать  краски  для
получения новых цветов и 
оттенков   (при  рисовании
гуашью)  и  высветлять
цвет,  добавляя  в краску
воду  (при  рисовании
акварелью).  При рисовании
карандашами  учить
передавать  оттенки  цвета,
регулируя 
нажим  на карандаш.
В карандашном исполнении
дети  могут,  регулируя
нажим,  передать  до трех

персиковый   и  т.  п.).
Обращать   их   внимание
на изменчивость  цвета
предметов  (например,
в процессе роста помидоры
зеленые,  а созревшие —
красные).  Учить  замечать
изменение  цвета
в природе  в связи
с изменением  погоды
(небо  голубое  в солнечный
день  и серое  в пасмурный).
Развивать  цветовое
восприятие  в целях
обогащения
колористической  гаммы
рисунка.
Учить  детей  различать
оттенки  цветов
и передавать  их
в рисунке,  развивать
восприятие,  способность
наблюдать  и сравнивать
цвета  окружающих
предметов,  явлений
(нежно-зеленые  только  что
появившиеся  листочки,
бледно-зеленые  стебли
одуванчиков  и их  темно-
зеленые ли-
стья и т. п.).
В сюжетном  рисовании
продолжать  учить  детей
размещать  изображения
на листе  в соответствии
с их  реальным
расположением (ближе



оттенков цвета.
Учить  детей  создавать
сюжетные  композиции
на темы  окружающей
жизни  и на темы
литературных
произведений  («Кого
встретил  Колобок»,  «Два
жадных медвежонка», «Где
обедал, воробей?» и др.).
Развивать  композиционные
умения,  учить
располагать  изображения
на полосе  внизу  листа,
по всему листу.
Обращать  внимание  детей
на соотношение
по величине  разных
предметов в  сюжете  (дома
большие,  деревья  высокие
и низкие;  люди  меньше
домов, но больше растущих
на лугу  цветов).  Учить
располагать  на рисунке
предметы так, чтобы они
загораживали  друг  друга
(растущие  перед  домом
деревья  и частично  его
загораживающие и т. п.).

или  дальше  от рисующего;
ближе  к нижнему  краю
листа — передний план или
дальше  от него —  задний
план);  передавать
различия  в величине
изображаемых  предметов
(дерево  высокое,  цветок
ниже дерева; воро-
бышек  маленький,  ворона
большая  и т.  п.).
Формировать  умение
строить  композицию
рисунка;  передавать
движения  людей
и животных,  растений,
склоняющихся  от ветра.
Продолжать  формировать
умение  передавать
в рисунках  как  сюжеты
народных  сказок,  так
и авторских  произведений
(стихотворений,  сказок,
рассказов);  проявлять
самостоятельность
в выборе  темы,
композиционного
и цветового решения.


